
 Aula Específica de Autismo 

Noelia Fierro Guerrero  DESAYUNOS 

 

 

 

 Preparar Zumo 

de naranja natural 

 
 

 
 

 

Coger un vaso y un 

cuchillo 

 

 
 

 

Ir al frigorífico 

 
 

 
 

 

Coger dos naranjas del 

frigorífico 

 

 
Coger el azúcar y una 

cucharilla 

 

 
Coger el exprimidor 

 

 

 
 

Cortar con el cuchillo 

las naranjas en dos 

 

 
 

 

Poner el vaso en el 

exprimidor 

 

 
 

Exprimir las naranjas 

 

 
 

 

Echar azúcar al zumo 

 
 

 

Mover el zumo 

         

                   
 

Poner el zumo en la bandeja 

 


